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次元転換セッション 2025 → 2026 Ｍさん体験のご感想 

 

	
■ 2025年の課題・問題 

 

数年前と比べれば充実した９ヶ月でしたが、仕事やプライベートは忙しく、自分の時間やゆとりがありません

でした。細かい問題はあるのですが、根本的に抱えている課題があるならそれを明らかにして、すっきりし

たいです。 

 

■ 2026年のビジョン・目標 

 

周りが幸せで問題なく暮らしてくれると自分も楽なので、みんながうまくってほしい。 

自分もそろそろ大きく羽ばたいて生きたいです！ 

何かをするというより、心穏やかに、おおらかに、ハートの大きな温かい人でありたいです。 

	
	
	

【2025年の問題や消耗のクリアリング】	

	
「受けているときから呼吸がとても深〜くなりました。体が自然に動いていたように思います」	
	
（アクティベーション例：ゴッドヘッド/身体の部位を癒す/一難去ってまた一難	 /	健全な境界線	 /	情報過

多/	隠されたコントロール/	イニシエーションの無効化	 /	オホノポノ/他）	
	
	
	
「肋骨や体の脇が堅くなりすぎているのが腰痛や腰の硬さに関係していたと思います。ストレッチやケアを

します！」	
	
（クォンタムヒーリング）	
ハンズオンヒーリング：肋骨、体の脇	
クリスタルヒーリング：ローズクォーツ	
	
	
	

【2026年のビジョンの明確化と具現化のための整え】	

	
「全然関係ないようなイメージや図形、雑念？が次々と湧いてきて走馬灯みたいに流れていきました。どう

いう意味なのでしょうか。」	
	
	
（アクティベーション例：創造の渦に入る/自分の鍵を取り戻す/与え・受け取る/ガラスの天井/ヒーラーの

力/ハイパフォーマンス/	私には価値がある/	うちなる平和	・・・他）	
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「体の内側からぽかぽかしました。汗をかきそうでした。途中で、やる気や情熱の感情がふっと湧いてきた

気がします。これをキープしたいです」	
	
（クォンタムヒーリング）	
ハンズオンヒーリング：腹部、消化器官	
クリスタルヒーリング：ガーネット 	
	
	
	

【エネルギー調整・拡張】	 	

	
「消化器官や腰に負荷をかけていたストレス、状況、エピソードについて」	
	
	
	

【次元転換 （Quantum	Shift)】	

	
「嫌な感情に蓋をしていたことに気付かされました。自分が思っていたよりもかなり低次元、しんどいとこ

ろに、いつの間にか心を置いて過ごしていました。晴れやかになりました！」	
	
	
・他人との比較、人生のループ、パラレルライフ、不要なホログラムの削除・・・・	
	

 

	
☆ 感想	
	
まさか自分がこんな嫌な奴になっていたとは！という衝撃に気づかせてもらえて本当によかったです。そん

な自分も否定することなく、よしよしと労ってあげることが大事ですね（笑）	
反省と喜びと、いろいろ味わえた部分と、途中意識が飛んだような時間がありました。貴重な体験をさせて

いただきありがとうございました。	
	
	
	
	
※ 個人的な体験と感想になります。正しい体験方法や実感をともなう感覚が必要なものではありません。	
※ セッション中には地味な体感であっても、現実レベルで変化を実感する人もいます。また、自分の周囲の人が変化を
経験している感じる場合もあります（ご自身の意識の変化や、超越意識が具現化のプロセスとして表しているものと

考えられます）。	


