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次元転換セッション 2025 → 2026 Ｓさん体験のご感想 

 

	
■ 2025年の課題・問題 

 

健康面に課題が多く、自分なりに症状の原因に気づきがありました。専門家のケアを受け少し時間はかかり

ましたが、年初の症状は数ヶ月で落ち着きました。そして、また別のところが調子がわるくなりました。 

対人関係では、自分と相性がわるくその人と関わるとしばらく気が滅入ります。とても影響を受けてしまうよう

です。 

 

■ すでにビジョンがあり、先々どう繋がっていくのかわかりませんが、それが実る方向に向かえばよいなと思っ

ています。また、健康や生活を整え、丁寧に暮らしていきたいと思います。 

	
	
	
	

【2025年の問題や消耗のクリアリング】	

	
「体がぐんぐんと上に引っ張られる感覚がありました。綿棒で生地が伸ばされるような体感がありました。

黒魔術によるあやつりは、何者かに操られている、という思想がドロドロ溶けいくイメージでした」	
	
（アクティベーション例：都合のよい人にならない/4次元の錬金術/アレルギーの不活性化/怒り・罪悪感/
あなたは物を溜め込む人ですか/心気症/標的にされる/セルフケア/黒魔術によるあやつり/セルスナップ/
カオスから静寂へ/過去から未来をつくる/ダイヤモンドDNA	他）	
	
	
	
「下半身が解れて途中から体の感覚を感じなくなりました。頭の中をシュッと光が通るイメージがみえて楽

しかったです。終わってからは頭が広がるようなスッキリした感覚です」	
	
（クォンタムヒーリング）	
ハンズオンヒーリング：咽頭、甲状腺、胸鎖乳突筋など、	
クリスタルヒーリング：ブルーカイヤナイト、ラピスラズリ、ブルークォーツ	
	
	
	

【2026年のビジョンの明確化と具現化のための整え】	

	
「恐れを示すものが多くて、自分でも意外でした。特になにか見えたりはしませんでしたが、心地よくてと

ても眠たくなりました」	
	
（アクティベーション例：失望の解放/ダブルスタンダード/神聖なる意志/言い訳がなくなる/偽りの愛/リ
ーダーになることへの恐れ/変化への恐れ/早すぎる成長への恐れ/自分の力への恐怖/遺伝子の解放/銀河連

合・・・他）	
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「日頃から頭が凝っており、内側からほぐしてもらう感覚がありました」	
	
（クォンタムヒーリング）	
ハンズオンヒーリング：脳、頭	
クリスタルヒーリング：クリアクォーツ →	目、眼球、視神経	
	
	
	

【エネルギー調整・拡張】	 	

	
「背中全体、とくに肩甲骨のあたりが温かくなりました。呼吸が少し深くなったように感じます」	
	
	
	

【次元転換 （Quantum	Shift)】	

	
「セッション中に自分でも次元転換したかったものが出てきて、不思議でした。まだ次元転換の意味をよ理

解していないのですが、楽しみにしようと思います」	
	
	
・未完了の課題、繰り返されるテーマ、健康意識、親子のドラマ・・・・	
	
	

 

	
☆ 感想	
	
セッションの最後に、そんなに頑張らなくてよい、という言葉がうかびました。狭いところで、がんばって

きちんやとやろうと囚われていた何かから、解き放たれた気がしました。この感覚をキープしたいです。閉

じっぱなしだったものをやっと開けるようになったのかな、と思います。頑張りすぎないようにセッション

の録画体験をやってみます。ありがとうございました！	
	
	
	
	
※ 個人的な体験と感想になります。正しい体験方法や実感をともなう感覚が必要なものではありません。	
※ セッション中には地味な体感であっても、現実レベルで変化を実感する人もいます。また、自分の周囲の人が変化を
経験している感じる場合もあります（ご自身の意識の変化や、超越意識が具現化のプロセスとして表しているものと

考えられます）。	


