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春のディープ・クリアランス Ｗさん体験のご感想 

 

 

※ サンプルセッションでは、一つのテーマについてオンラインで体験していただきました。	
実際の個人セッションでは、幾つかのテーマをクリアリングし（それらは関連している場合もあります）

【破壊と再生】【中心軸の再構築】を行う流れになります。	
以下は、あくまで個人的な体験と感想になります。	

	
	
	
■ テーマの特定 

 

恋愛とパートナーシップです。困ることはないのですが、このままでよいのだろうか、不安になります。恋愛に

ついて、過去にもセラピーやヒーリングを受けたことはありますが、結局根本的に変わらない気がします。パ

ートナーに出会えたらラッキーですが、そうならなくても、何かバリケードや壁がある気がして、取り壊してもよ

いものなら、この際クリアリングしたいと思って、セッションを受けたいと思います。 

 

 

 

マインドのシナリオ → 血液、血管、血が流れていて、健康的なサラサラした血管の流れがみえます。ちゃんと

愛なのか？生命？が流れていること。愛を注いでいるし、まわりから愛を受け取っている。とくに困ったり問題はな

いようです。 

 

 

潜在意識 → 大切な鍵を探している。夢のなかで探し物をしているときのように、なかなか探しているものが見

つからない。大切な鍵は？・・・「自分」 

 

根源やルーツへ → 子供の頃の自分がいて、昔住んでいた家の前の庭で、誰かを待っている。たぶん母親か、

大人のことを待っていて、ちゃんと来るのはわかっているのだけど、まだかな、と待っている自分。寂しいとか泣い

ている感じじゃないけど、その場面が出てきました。 

 

 

ルーツの修復 → 家族がみんなテーブルに揃っていて、食事をしている。みんなが何か話していて、お互いの

話を聞かないでおしゃべりしていて、楽しそう。温かいし、安心していられる。実際にはそういうことはなかったし、

そういうことに憧れてきたとも思わないけれど、とても安心する感覚。 

 

 

バリケードや壁、あるいはエネルギーコードの整理 → 壁というより、ペラペラのプラスティック製の仕切りがある

くらい。エネルギーコードがたぶん 1 本あって、その先に、どこかの過去の戦争が出てくる。モノクロ映画のなかの

戦争、たぶん日本がかかわった戦争。なんだかとても悲しい、辛い感じがします。ハートが泣いている感じがする。

みんなのハートが泣いている。 
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■ 破壊と再生 
 

「ファミリー・コンステレーション（家族の附置）」 「戦争と平和」「ハートの仮面をはずす」「3次元の錬金術」 

- 古い制限のパラダイムの解放 

 

「スターゲート」 - 再生 

 

古いパラダイムの解放では、「もうここにいなくていい、いなくていいんだよ」と、誰かが言っている気がしました。

（ここ）がどこのことが、はっきりわからないけれど、心の奥ではわかる気がします。スターゲートのアクティベーショ

ンでは、一気に宇宙のなかをぐんぐん飛んでいきました。 

 

 

 

■ 深層調整 
 

腹の奥に黒い鉄の太鼓があって、それをドン、ドンと叩かれる感じがして、おなかの奥が広がるような、音が響く

感覚でした。 

 

 

 

 

※ 恋愛とパートナーシップが気がかりだけど、ほかには恵まれていて、うまくいっている、ということでした。 

 

 

	

☆ ご感想	
	
正直なところ、自分では恋愛やパートナーについて本当に悩んでいるとは思っていなかったです。でも、周

りは結婚して家族やパートナーがいるのがふつう、という考えが多いので、これでいいのだろうかと気にし

ていました。「もうここにいなくていい」と言われたのは、自分とは違う生き方の人たちと関わってもいい

けど、みんなと違ったらおかしいという枠にいなくていいんだと、思いました。自分を探している場面が気

になりました。あとから何かわかるかも。	

	
	


