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サイキック・プロテクション Ｓさん体験のご感想 

 
 
※ このサンプルセッションでは、サイキック・プロテクションの中から２〜3 つのワークを選択し、オン

ラインで体験していただきました。以下は、個⼈的な体験のもようと感想をまとめたものです。 
 
 
 
■ オーラフィールドのクレンジング 

 
 

（体験のもようと感想） 
 
先⽇、サードアイのワークショップを受けさせていただきました。オーラの上のほうが明るく⾒えましたが、
⾊はわかりませんが、全体的に堅くなっている気がしました。 
⾃分の中が忙しすぎるために、周囲に対して⾝構えているせいだと感じました。 
最近は、周りから⾯倒なことを頼まれないように、気を張っていたのを思い出します。 
 
オーラというより、背中の下のほうから腰にかけて、ベタベタとした泥のようなものが⾒えました。 
ワークが終わってから、だいぶ前から腰が張っていて、前屈をするのも硬いので困っていました。 
それがオーラではなかったのが興味深いです。 
 
体がいつもしんどいので、そのことをオーラに尋ねると、「まだ疲れが抜けきれていないから」と返事が返
ってきたと思います。 
ハートの中に、シトロンのマカバスターを送ってもらったところ、急にオーラが明るくなり、驚きました。
その後、安⼼感やワクワクする気持ちが上がってきました。オーラの内側からオーラの⾊が⾒えてきたので
すが、紫⾊や明るい⻩⾊が多かったです。 
 
幸い、オーラフィールドには、誰からアタックを受けているようなものはなかったので、安⼼しました。 
 
 
（志⿇より） 
 
⾁体にオーラが引きずられており、S さんが感じている疲れを表しているようでした。オーラフィールドを
クリアリングすると、疲れや疲れの原因を⾃覚し、積極的に休み、回復のための何かを講じるようになるで
しょう。この疲労感は、サイキックアタックによるものでは無いと思われました。 
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■ チャクラに残るアタックをエネルギーに変換 
 
（体験のもよう） 
 
どのチャクラからも、たくさんの画像や映像が溢れ出てきて、チャクラごとに違う映画のシーンが、同時上
映されている？ 
最初に第３チャクラから⾼校時代の友⼈たちとの場⾯が出てきたのですが、最近、同期会で集まる約束をし
たことが関係しているのかもしれません。特にいやな感じやアタックを受けていないのですが、仲は良いけ
ど、みんなでお互いに気にし合っていることかなと。ハートチャクラには、⻑く付き合っていた⼈とのこと
が出てきました。これは⾃分のほうがアタックしていたかもしれないです。のどのチャクラは、歌の先⽣に
⾔われたことと、そのときの場⾯がすぐに出てきました。当時は⼤泣きしたのですが、もうすっかり忘れて
いました。第6 チャクラは、ある⼈の過去が出てきました。今は良好な距離感でよい関わりの⼈なのですが
当時はそんな感じを受けていました。第 2 チャクラと第 7 チャクラも、意外な⼈とのことが出てきました
が、⾃分になかに残っていることがありますので、なんとなくわかります。第1チャクラは何もない感じで
した。チャクラから、関係することが速攻で出てきたので、そのスピード感が⾯⽩かったです。 
 
チャクラのエネルギー変換で、第7から下のチャクラまで⻘⽩い光（アルクトゥールス）を流してもらうと、
ここでもとても安⼼して穏やかな感覚になりました。このときにも、エピソードには出てこなかったゴチャ
ゴチャとしたものが流れていってくれたと思います。 
 
 
（感想） 
 
このワークが終わった後、「何かをしなきゃいけない」という焦りが消えました。予定がなくなったんじゃ
ないのですが、前のめりの感覚が、今の定位置に落ち着いた、という感覚になっています。ふだんあまり感
じたことがないのですが、よい感じです。 
 
 
 
 
 
 
 


